
芯に当たる
スイング大改革

タイガー・ウッズ
Tiger Woods

日本初のPGAツアー「ZOZO 
CHAMIPIONSHIP」で日本中の
ゴルフファンを虜にしたタイガー・
ウッズ。通算19アンダーの完全
優勝で、PGAツアー通算82勝を
飾り、サム・スニードの最多勝記
録に並ぶ偉業を達成した。
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13 渋野日向子の
悩まず打てる
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PART-1
世界一のボールストライカー
モー・ノーマンに学ぶ

“芯に当たる”
ハンマー打法

森 守洋

PART-2
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82勝目へ。
伝家の宝刀スライス攻め。

86 杉澤伸章が解説します!

PGAツアー流の
準備に学ぶラウンド術

get in the Hole! RENAULT TWINGO
JJタナベのFirst Shot Vol.10
ドラコン先生の逆転レッスン　Vol.7
カラダが喜ぶ、グラビティメソッド Season2 Vol.7
中古ショップ店長の愛用セットに学ぼう!  Vol.18
トーナメントプログラム
古閑美保　女子プロの素顔をキャッチアップ File12
トップアマのスピード練習法　第18回
80台でラウンドするためのゴルフ学　Vol.11
女子プロと一緒にステップアップ　第22回
あなたのそのミス　ギアorテク どっちなの? Vol.4
世界の杉ちゃんが診る今月の一打　Vol.18
佐渡充高のテレビでは語れなかったPGAツアー VOL.13
Dr.コパの12月のゴルフ運ランキング
深読みルール! 第12回
教えて! ホーガン先生／森 守洋　PART2 第9回
ヨコシンと小技は遊びながら上手くなる 第10回
芹澤信雄　絶対入れたい! 「パーパット」の決め方 第5回
われらアマチュアお助け隊　第17回
進化の源流　Vol.10　やさしいアイアン
長谷川勝治の今月のコースマネジメント　第10回
内藤雄士　50歳からのカラダ見直しレッスンVol.4
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好評連載

【プレゼント】今月のイチ推しギア「XXIOイレブン／エックス」
次号予告

168
172

まだまだあります!

FIND IN TOUR! 「本格派軽量シャフトがシニアツアーで流行中!?」
FIND IN TOUR! 「このボールが一番飛ぶんだ」（キャメロン・チャンプ）
2019LPGA最終プロテスト結果報告
ゴルファーズキングダム
売れ筋流行NOW
ゴルフトゥデイ・インフォメーション
今月のポイントゲッターを探せ!
News Avenue
ゴルフトゥデイ ギアスポット
名物ホールのあるゴルフ場特集
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最新のネタが満載! ゴルフ情報ページ

※「一流プロのドライバーマネどころ」
「QPさんのじっくり見せて!!」「戦略のゴルフ」は休載します。

132

160

92

149

〈新連載〉最上級に乗る Vol.1
JAGUAR F-PACE SVR
ギアモノ語り
XXIO ELEVEN／X～éks～
渋野日向子のアプローチを徹底解析
方向安定性は左腕のピーンが命!
気になるギア
帰ってきた
大慣性モーメントドライバー

渋野日向子

特集! 
「ZOZO CHAMPIONSHIP」
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