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第 32 回「アイアンマンカップ 2024」 

【10/2】決勝大会 

＜伊豆にらやま CC（静岡県）参加要項＞ 

 

■開 催 日：2024 年 10 月 2 日（水）  

■開催場所：伊豆にらやまカントリークラブ ＊使用コース：東→中→西 

〒410-2113 静岡県伊豆の国市中 1613  TEL  055-944-2222 

■当日の流れ 

  6:00～ クラブハウスオープン 

   6:00～ 特設受付オープン 

      ・特設受付ではお名前を確認させていただき、参加賞（オリジナルネーム入りタグ）とリボン

をお渡し致します。 

       また、ロッカーキーもお渡し致しますので、フロントに立ち寄る必要はありません。 

    6:00～ 練習場オープン 

      ・練習場は東 9 番と中 9 番の間を進んだ先にあります。練習ボールは練習場自動販売機での

現金対応となります。＊1 カゴ、12 球、100 円。アプローチ、バンカー練習場もあります。 

   7:00～ レストランオープン 

  7:06～ 競技スタート 

・ご自身のスタート時間 10 分前にティイングエリアにお集まりください。 

スタッフから競技説明をさせていただき、提出用スコアカードを配布致します。 

尚、ホールロケーション及びコースガイド（各１人 1 枚）はキャディマスター室前特設テ

ーブルでお取りください。また集合される前にキャディマスター室付近より協賛ドリンク

（鈴鹿山系の天然水）をお取りください。  

【ラウンド方法】 

     ・9 ホール→インターバル（5 分程度）→9 ホール→昼食（30～40 分程度）→9 ホール 

      ＊当日コースは貸し切りではありません。プレーの進行に留意していただき、先行組との間隔

をあけないようにご協力ください。プレーの不当な遅延につきましては、ペナルティを課す

場合があります。＊1 ストローク 40 秒以内を目安にプレーしましょう。 

 【ホールアウト後】 

     ・クラブハウス内アテストエリアにてスコアカードを提出してください。 

     ・全組ホールアウト後（17:30 頃予定）、レストランにて軽食パーティを行います。 

     ・パーティ開始前にコースフロントでプレーフィの精算をお願い致します。 

      ＊プレーフィ：11,450 円 

       27 ホールセルフプレーフィ、昼食、1 ペットボトル、パーティ代（ドリンク付、アルコー 

ル無し）、諸経費、消費税含む 

       ＊パーティ料理は個別盛りで提供させていただきます。 

      ＊軽食パーティは約 30分程度を予定しております。パーティ終了後成績表を配布致します。 

           

＊コース内売店は自動販売機のみで営業しておりますので、小銭のご用意をお願い致します。 

 



＜競技内容＞  

■競技は JGA ゴルフ規則及び一部コース・ローカルルールを適用。 

 ＜コース・ローカルルール適用外＞ 

・ジェネラルエリア６インチプレース→オールノータッチ 

  ・ロストボール（紛失球）の処置の仕方→大会特別ルールを採用 

＊大会特別ルールとして、ボールが見当たらない（ロストボール）場合はあったと思われる地点から 

ホールに近づかないラフにドロップし、2 罰打を付加して競技を再開すること。 

 ＊コース内の全ての境界はレッドペナルティーエリア（赤杭、１罰打）とする。 

OB、特設ティ（前進４打）はありませんので、ご注意ください。 

 ＊東 3、7 番、中 1 番においてティショットの球が前方のレッドペナルティーエリアに入った場合は、 

ドロップエリアより第 3 打でプレーすること。 

■27 ホール・ストロークプレーのスクラッチ戦（ノータッチ、完全ホールアウト）。 

■使用クラブはアイアン、パターの 9 本以内。バッグは担いでのセルフプレー。 

＊手引きカートの持ち込みは可。コースでの貸し出しはございません。 

＊電動手引きカートは使用不可となります。 

■使用ティ：一般（白ティ）、シニア 60 歳以上（ゴールドティ）、女性（赤ティ） 

 ・一般：9,127y（東 3,031、中 3,056y、西 3,040y） 

 ・シニア 60 歳以上：8,753y（東 2,838y、中 2,973y、西 2,942y） 

 ・女性：7,532y（東 2,574y、中 2,580y、西 2,378y） 

  東   中   西 

No. 一般 シニア 女性 PAR No. 一般 シニア 女性 PAR No. 一般 シニア 女性 PAR 

ティ

（色） 
白 ゴールド 赤   

ティ

（色） 
白 ゴールド 赤   

ティ

（色） 
白 ゴールド 赤   

1 363 353 303 4 1 342 330 248 4 1 319 319 205 4 

2 305 295 275 4 2 176 159 140 3 2 312 312 212 4 

3 143 116 116 3 3 380 367 322 4 3 159 149 119 3 

4 379 364 310 4 4 339 332 295 4 4 377 370 360 4 

5 367 310 300 4 5 362 357 327 4 5 469 455 358 5 

6 377 363 317 4 6 153 143 143 3 6 345 323 293 4 

7 168 150 150 3 7 480 470 420 5 7 174 150 141 3 

8 463 443 368 5 8 379 379 249 4 8 357 336 310 4 

9 466 444 435 5 9 445 436 436 5 9 528 528 380 5 

Total 3031 2838 2574 36 Total 3056 2973 2580 36 Total 3040 2942 2378 36 

■使用グリーンはベント 1 グリーン 

■使用球は公認球リストに掲載されたものに限りますが、1 ボールルールは適用しません。 

■距離のみ（高低差のでない）計測可能な距離計測器の使用は可能です。 

＊競技の条件やローカルルールなどに追加、変更のある場合はスタート前に掲示します。また、天候その他 

不測の事態により、主催者が競技実施不可能と判断した場合は、競技方法を変更することがあります。 



＜表彰内容＞  

■2025 年シード資格 

 各部門（一般、シニア、女性）の各優勝者は 2025 年決勝大会のシードを与える。 

■グロスタイの場合 

①西 9 番ホールからのカウントバックで順位を決定。 

 

【プレー中のお願い事項】 

1．セルフプレーのため目土袋、スコップをご持参いただき、ご自身でディボット跡に目土をきちんと 

行なってください。特に各ティイングエリアでの目土にご協力ください。またバンカー内のレーキで

の修復、グリーン上のボールマーク直しなどエチケット・マナーにご協力ください。 

＊グリーン上にキャディバッグ、手引きカートを乗せることはおやめください。 

2．協賛社よりドリンクを提供いただいております。そのペットボトルはゴミ箱へきちんと捨てて 

ください。 

3．クラブ規制については、ゴルフメーカーがアイアンと称して販売しているものであれば 

使用可能です。（R&Aの定めるルール範囲内のクラブに限ります）なお、ルール範囲内でゴルフメー 

カーがユーティリティ形状のアイアンと称して販売しているクラブも使用可とします。逆にアイアン 

形状のユーティリティとして販売している物は使用不可とします。 

4．使用ヤーデージは当日のコンディションにより、変更になる場合もございます。 

 5．当日欠席者、遅刻者が出た場合は組み合わせ及びスタート時間を変更することがあります。 

 6．当日悪天候のため実施が危ぶまれる場合や遅刻、欠席の場合はコースに直接ご連絡ください。 

 7．当イベント主催者（㈱ゴルフトゥデイ社）及び運営会社（㈱三栄・㈱ENTAR）は、次の事由により 

生じた損害については、一切の責任を負いません。 

・天災地変、戦争、暴動、テロリズム、官公署の命令、天候、交通障害、感染症等の事情による、 

イベントの中止および変更。 

・イベント開催期間内において発生した一切の事故や怪我・病気等。 

・イベント参加中に、主催者及び運営会社の指示・誘導に従わなかった場合。 

・その他主催者、運営会社に重過失が認められない事由。 

  

≪熱中症対策は各自でしっかりととってください！！≫ 

１．「水分を」こまめにとる  

塩分や糖分を含むスポーツ飲料は吸収がスムーズにでき、汗で失われた塩分の補給にもなります。 

２．「塩分を」ほどよくとる 

 かかりつけ医から水分や塩分の制限をされている場合はその指示に従いましょう。 

３．冷却グッズを身につける 

 首元など太い血管が体の表面近くを通っているところを冷やすと、効率よく体を冷やせます。 

 

 ＜お問い合わせ先＞ 

   「アイアンマンカップ 2024」大会事務局 ironmancup@golftoday.co.jp 

                         TEL: 080-9455-1010 
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